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INTRODUZIONE

Negli ultimi anni il progressivo aumento deIla.consape'vb‘igzza
della necessita di una gestione multidisciplinare dei
pazienti oncologici, il rapido sviluppo difnuove terapie
antineoplastiche, I'aumentata soprawivenza dei pazienti
oncologici e quindi la maggior incidenza di insufficienza
renale cronica hanno creato upiterreno fertile per
I'affermazione dell'Onconefrologia: Qu_ast'a sottospecialita
della Nefrologia mira ad occuparsia360 gradi della
complessa e bidireziopaletrelazione tra tumore e rene:
infatti, se da una parte la‘preésenza della neoplasia o del

suo trattamento puo essere causa di un danno renale,
dall'altra la presenza diiuna malattia renale puo alterare

la biodisponibilita e quindi I'efficacia del trattamento
oncologico stesso:

Oggi come oggi la'cura del paziente oncologico dovrebbe
essere multidisciplinare ed integrata, deve cioé tener conto
non solo della gestione della malattia tumorale ma anche di
tutte quelle condizioni che possono associarsi ad essa, sia in
termini di prevenzione che di cura in situazioni specifiche.
Si'sente sempre maggiormente la necessita di porre piu
attenzione clinica alle criticita che possono accompagnare

il paziente nefropatico con neoplasia rivolto a garantire

la miglior terapia oncologica possibile con particolare
attenzione al trattamento delle tossicita di farmaci oncologici
vecchi e nuovi. Questo complesso scenario € poi reso
ancora piu complicato da una scarsa comprensione dei
meccanismi di danno renale indotto da questi farmaci, alcuni
dei quali possiedono una nefrotossicita diretta per le loro
caratteristiche chimiche, mentre altri possono diventare
nefrotossici in condizioni particolari senza contare il fatto che
alcune di queste molecole possono causare effetti collaterali
che, a loro volta, rappresentano fattori di rischio per lo
sviluppo di insufficienza renale.

Si rende inoltre sempre piu pressante la necessita di

gestire tali farmaci nei pazienti nefropatico evitando inutili
sospensioni o riduzioni di trattamento; cercando anche di
rendere eleggibili questipazienti ai protocolli di ricerca e a
farmaci sperimentali:

L'Onconefrologia e una sottospecialita in continua crescita,
un modello di collaborazione perla migliore gestione del
paziente affetto da neoplasia efmalattia renale cronica, oltre
che un vasto ambito di ricerca. La sua crescita ha portato allo
sviluppo di ambulatori, consulti multidisciplinari, congressi
dedicati, Linee Guida condivise, produzioni scientifiche in
stretta collaborazione e creando una lingua comune tra
nefrologia e oncologia. .

In quest’ottica, I'evento formativo “Onco-Nefrologia“ha
I'obiettivo di fare un focus sulla gestione del paziente
nefropatico con neoplasia e in particolare di esplorare le
attuali conoscenze nella gestione delle tossicita:
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