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Informazioni generali
Attestati di Frequenza
La certificazione di partecipazione verrà rilasciata 
al termine dei lavori.

E.C.M.
Per la giornata del 20 settembre il corso 
è accreditato ECM (4 crediti) per la figura 
professionale di Medico Nefrologo. Per poter 
ricevere i crediti è necessario partecipare 
interamente alla giornata (90%), compilare 
e riconsegnare alla fine il materiale ECM 
consegnato. 
Obiettivo formativo: (18) Contenuti tecnico-
professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica. 

Iscrizioni
La partecipazione al corso è gratuita ad 
esaurimento posti. L’iscrizione deve essere 
effettuata compilando la scheda sul sito
www.nefrologialombardia.it nella sezione Eventi 
in corso. 
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PRESENTAZIONE

Negli ultimi anni, la Letteratura si è arricchita di 
solide evidenze circa la patogenesi delle malattie 
glomerulari. Il rapido trasferimento dall’ambito 
sperimentale a quello clinico ha determinato un 
incremento delle strategie diagnostiche, raffinando 
al contempo le possibilità di stratificazione del 
rischio di progressione di queste patologie. 
Queste scoperte e innovazioni hanno determinato 
anche una significativa accelerazione nella messa 
a punto di nuovi farmaci, nuove combinazioni di 
interventi, e nuovi algoritmi decisionali; in sintesi, 
si sono create le basi per una precision medicine 
reale e accessibile. 
Nella consapevolezza che le malattie glomerulari 
sono una delle poche competenze esclusive 
della nostra specialità, la Sezione Lombarda della 
Società Italiana di Nefrologia ha inteso offrire 
un’importante opportunità di aggiornamento su 
un tema in continuo divenire, la cui complessità 
aumenta di pari passo con l’accumulo di nuovi 
bersagli di trattamento. 
L’occasione sarà propizia anche per avviare relazioni 
tra i diversi Centri affinché si apra la strada alla 
costituzione di una Rete Regionale per la gestione 
delle malattie glomerulari; si individuino i Centri 
in cui sia possibile eseguire tutti gli accertamenti 
diagnostici più avanzati; si avvii un percorso di 
condivisione continua delle conoscenze e delle 
competenze, a vantaggio della assistenza ai 
pazienti.  

Relatori e Moderatori

Francesca Brunini, Nefrologo, ASST Settelaghi. 
Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, Varese
Paolo Fabbrini, nefrologo, ASST Nord Milano, Ospeda-
le Bassini, Cinisello Balsamo, MI 
Renato Alberto Sinico , Nefrologo, Università Huma-
nitas Rozzano
Federico Pieruzzi, Nefrologo, Fondazione IRCCS San 
Gerardo dei Tintori, Univ. Degli Studi Milano Bicocca
Marta Calatroni , Nefrologo, IRCCS  Humanitas,  
Rozzano,  MI
Valentina Binda, Nefrologo, Fondazione IRCCS Ca 
Granda, Ospedale Maggiore Policlinico
Ettore Sabadini, Nefrologo, già docente a contratto, 
Università degli Studi di Milano
Maddalena Marasà, Ricercatore Istituto Mario Negri, 
Milano
Federica Mescia, Nefrologo, ASST Spedali Civili di 
Brescia, Università degli Studi di Brescia
Alessandro Marchi, Nefrologo, Fond IRCCS Policlini-
co San Matteo, Pavia

Presidente del Corso e responsabile scientifico 
per ECM: Filippo Mangione,Nefrologo, Direttore 
Nefrologia ASST Lodi, Ospedale Maggiore

Comitato Scientifico ed Organizzatore:
Paolo Albrizio, Laura Cosmai, Paolo Fabbrini, Filippo 
Mangione, Stefano Possenti

PROGRAMMA

13.30 Registrazione partecipanti
DAL LABORATORIO ALLA CLINICA, 
TRA DIAGNOSI E TERAPIA.
Moderatori: P. Fabbrini F. Pieruzzi
14.00 	 L’importanza dei biomarcatori nella 	
	 diagnosi e nella prevenzione delle 
	 recidive delle patologie glomerulari
	 A. Marchi
14.30	 Le malattie glomerulari complemento-
	 mediate: genetica e targeted-therapy
	 M. Marasà
15.00 	 Le Glomerulosclerosi Focali e Segmentali: 
	 come il percorso diagnostico può 
	 influenzare l’approccio terapeutico
	 M. Calatroni
15.30 	 Discussione
16.00	  Coffee break
UPDATE SUL TRATTAMENTO DELLE 
GLOMERULONEFRITI
Moderatori: A. Sinico, E. Sabadini
16.30 	 Nuovi approcci di trattamento nella 
	 Glomerulonefrite a depositi di IgA
	 F. Brunini 
17.00	 Protocolli di trattamento di induzione e 
	 mantenimento nella Vasculiti ANCA-
	 associate: verso un nuovo standard?
	 V. Binda

17.30	 La Glomerulonefrite membranosa: 
	 approccio ragionato al trattamento
	 F. Mescia

18.00 	 Discussione

18.30 	 Conclusione dei lavori e compilazione 
	 questionario ECM

	


