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PRESENTAZIONE PROGRAMMA 30 maggio 2025 (mattino)

La crescente complessita dei pazienti affetti dalla malattia renale PARTE TEORICA
cronica, oggi piu che mai, richiede un approccio multidisciplinare.
In tale scenario la commistione delle competenze mediche e
infermieristiche e di fondamentale importanza per ottimizzare il

3 : NP : 8.30 Registrazione partecipanti
percorso di cura, puntando all'offerta di terapie individualizzate 9 P P

nche nell'otti i una m iore integrazione tr | )
9 C. - .e a di una maggiore integrazione tra ospedale e 9.00 Presentazione del corso
territorio. .. .
. < ) . ) ) P Fabbrini, A. Galassi .
Il percorso ambulatoriale MaReA é I'esempio dell’integrazione dei

saperi medici e infermieristici per i pazienti affetti da Malattia Renale
cronica Avanzata. |

Lo scambio di conﬁ)etenze trai diversi centri nefrologici & inoltre
essenziale per accelerare I'implementazione terapeutica in un’ottica di
rete. A

Il corso intende affrontare i principi terapeutici basilari nelle loro varie
declinazioni (farmacologica, dialitica, trapiantologica e conservati-

. { 3 e R . 9.30 Anemia
va) sotto il profilo dell'approceio.infermieristico nel_c_ontgs__t_o_s_’_corl_co | Dal\acchio

attuale. —
Il programma include relazioni frontali e sessioni pratiche, al fine di
stimolare lo scambio dei saperi nell'ambito di possibili scenari clinici.

GESTIONE DELLA CKD sTADIO 5 (strumenti essenziali per tutti)
Moderatori: F. Mangione, R. Tiboldo

9.10 Calcio-fosforo-PTH?
L. Magagnoli

9.50 Elettroliti
R. Floreani

10.10 Discussione

10.30 Coffee break




PROGRAMMA 30 maggio 2025 (mattino) PROGRAMMA 30 maggio 2025 (pomeriggio)

LA SCELTA TERAPEUTICA Parte pratica (non ECM)
Moderatori: A. Galassi, S. Possenti

Il programma pomeridiano prevede la divisione dei partecipanti in 4

10.50 Terapia conservativa percorso di attivazione gruppi con partecipazione a tutte le sessioni a rotazione.
L. Rimoldi
v La durata di ogni sessione sara di 40 minuti. -
. : : F
11.10 Dialisi: petcorso di preparazione
C. Pinerolo De Septis 14.30 - 15.10 - 15.50 - 16.30
11.30 Trapianto: percorso di preparazione Sessione 1:  MONITOR PER EMODIALISI FREQUENTE
A. Regalia C. Brunati, F. Cassaro
11.50 Discussione Sessione 2: DP AsSISTITA: CONFRONTO CON L'EQUIPE

E. Alberghini, M. Crudo, R. Di Nardo
IL DOMICILIO: PERCORSI E FATTIBILITA

Moderatori: P Fabbrini, G. Fasoli Sessione 3: DP MONITOR E TELEMEDICINA

V. Vizzardi, A. Gemma
12.10 Dialisi peritoneale: tradizionale e assistita

V. Vizzardi Sessione 4: EMODIALISI ASSISTITA: CONFRONTO CON L'EQUIPE

U. Teatini, C. De Leonardis
12.30 Emodialisi domiciliare frequente

C. Brunati 17.10 Conclusione dei lavori e compilazione questionario ECM

12.50 Emodialisi domiciliare assistita: organizzazione sperimentazione
A. Malnati - -

13.10 Discussione ‘ (

13.30 Lunch



, PRESIDENTE DEL CoRsO: Paolo Fabbrini

CoMITATO SCIENTIFICO ED ORGANIZZATORE: : Paolo Fabbrini, Andrea Ga-
lassi, Filippo Mangione, Stefano Possenti, Renza Tiboldo

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Andrea Galassi, nefrologo, ASST Rhodense,
Ospedale di Garbagnate, Ml

MODERATORI E RELATORI

Alberghini Elena, nefrologo, ASST Nord Milano, Osp. Bassini, Cinisello
Balsamo Ml

Brunati Chiara, nefrologo, ASST Grande ospedale Metropolitano
Niguarda, Milano!

Cassaro Franca, infermiere, ASST Grande ospedale Metropolitano
Niguarda, Milano

Crudo Manuele, OSS, ASST Nord Milano, Osp. Bassini, Cinisello Balsamo Ml
De Leonardis Corrado, infermiere, libero professionista

Del Vecchio Lucia, nefrologo, ASST Lariana, Ospedale S. Anna, Como
Di Nardo Raffaella, infermiere, ASST Nord Milano, Osp. Bassini, Cinisello
Balsamo M

Gemma Adriana, infermiere, ASST Spedali Civili di Brescia

Fabbrini Paolo, nefrologo, ASST Nord Milano, Osp. Bassini, Cinisello
Balsamo, Ml

Fasoli Gianluca, nefrologo, ASST Crema, Ospedale Maggiore, CR
Floreani Riccardo, nefrologo, ASST Settelaghi, Osp. di Circolo
Fondazione Macchi, Vaese

Galassi Andrea, nefrologo, ASST Rhodense, Ospedale di Garbagnate, Ml
Magagnoli Lorenza, nefrologo, ASST S. Paolo e Carlo, Ospedale

S. Paolo, Milano

Malnati Anna, nefrologo, ASST Settelaghi, Osp. di Circolo Fondazione
Macchi, Varese

Mangione Filippo, nefrologo,”ASST Lodi, Ospedale Maggiore, Lodi

Magenta, Ml

Possenti Stefano, nefrologo, ASST Spedali Civili di Brascia

Regalia Anna, nefrologo, Fond. IRCCS Ca Granda;Qspedale Maggiore
Policlinico, Milano

Rimoldi Laura, nefrologo, ASST Rhodense, Ospedale di Garbagnate, M|
Teatini Ugo, nefrologo, Libero professionista, Milano

Tiboldo Renza., nefrologo, ASST Melegnano Martesana, Osp. Vizzolo

Pinerolo De Septis Maria Cristina, nefrologiASST Ovest Milanese, Osp.

Predabissi, Ml
Vizzardi Valerio, nefrologo, ASST Spedali Civili di Brescia

INFORMAZIONI GENERALI

ATTESTATI DI FREQUENZA
La certificazione di partecipazione verra consegnata alla fine
dell’'evento.

E.C.M.

Il corso e accreditato ECM (4 crediti) per la figura professionale di
Medico Nefrologo, e Infermiere. '

Per poter ricevere i crediti € necessario partecipare interamente alla
giornata (90%), compilare e riconsegnare alla fine il materiale ECM.
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici
di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione'e di ciascuna
attivita ultraspecialistica.

Le sessioni pratiche pomeridiane non sono accreditate ECM.

IscriIZIONI

La partecipazione al corso e gratuita ad esaurimento posti. L'iscrizione
deve essere effettuata compilando la scheda sul sito
www.nefrologialombardia.it

nella sezione Eventi in corso.



