
Informazioni generali 

Attestati di Frequenza 
La certificazione di partecipazione verrà 
rilasciata al termine dei lavori. 

E.C.M. 
Per la giornata del 9 novembre il corso è 
accreditato ECM (3 crediti) per tutte le 
professioni sanitarie. 
Per poter ricevere i crediti è necessario 
partecipare interamente alla giornata (90%), 
compilare e riconsegnare alla fine il 
materiale ECM consegnato. 
Obiettivo formativo: (18) Contenuti tecnico- 
professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna 
attività ultraspecialistica. 

Iscrizioni 
La partecipazione al corso è gratuita ad 
esaurimento posti. 
L’ i scr iz ione deve essere effettuata 
compilando la scheda sul sito www.glasor.it 
sezione eventi in corso.
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Presidente del Corso e responsabile 
scientifico per ECM: Alessandra Dalla Gassa 

Comitato Scientifico ed Organizzatore: 
Pierangelo Lora Aprile, Alessandra Dalla Gassa 

Relatori e Moderatori 

Alessi Maria Elisa, medico di medicina generale, 
Esperta in medicina della cronicità e fragilità, salute 
globale e cure palliative 

Dalla Gassa Alessandra, medico nefrologo, 
Responsabile del Servizio di Emodialisi Ospedale San 
Pellegrino, Castiglione delle Stiviere 

Lora Aprile Pierangelo, Segretario Scientifico della 
Società Italiana di Medicina Generale e delle Cure 
Primarie (SIMG) 

Mediani Teresa Sabina, medico anestesista e 
palliativista, Direttore S.C. di Cure Palliative Mantova 

Olivetti Erminia, medico palliativista, Responsabile 
Hospice San Pietro, Castiglione delle Stiviere 

Pegoraro Claudio, medico urologo, Presidente de”
Gli Sherpa”, OdV cure palliative domiciliari, Mantova 

Zaninetta Giovanni, medico anestesista e palliativista, 
Fondazione Floriani, ex Direttore Hospice Domus 
Salutis, Brescia 

PROGRAMMA 

8.30 - 8.45  Registrazione 

8.45 - 9.00  Saluti istituzionali 

Moderatore: P. Lora Aprile 

9.00 - 9.20  Le cure palliative in Italia: ieri, oggi e  
  domani. 
  G. Zaninetta 

9.20 - 9.40  La Rete delle Cure Palliative di   
  Mantova.  
  TS. Mediani 

9.40-10.00  Il bisogno di cure palliative e cure   
  anticipatorie. 
  ME. Alessi 

10.00 - 10.20  Le cure palliative in ospedale.  
  A. Dalla Gassa 

10.20 - 10.40  Le cure palliative in Hospice.  
  E. Olivetti 

10.40 - 11.00  Le cure palliative domiciliari.  
  C. Pegoraro 

11.00 - 11.30  Pausa caffè 

Moderatore: P. Lora Aprile 

11.30 - 12.30  Discussione aperta tra relatori e   
  pubblico.  

12.30 - 13.00  Conclusioni e questionari ECM 

PRESENTAZIONE 

Negli ultimi vent’anni la transizione 

d e m o g r a f i c a e s o c i a l e h a n n o 

progressivamente imposto alla medicina la 

s f ida del la cronic i tà p iut tosto che 

dell’emergenza.  

L’avvicinarsi del fine vita costringe i sanitari a 

rimodulare progressivamente l’intensità dei 

trattamenti seguendo un criterio di 

proporzionalità al mutare delle condizioni 

cliniche dei pazienti. Nell’impossibilità di 

perseguire un programma di cure attive, 

molti sanitari appaiono però impreparati 

emotivamente e tecnicamente ad orientarsi 

verso un approccio di tipo palliativo, sia in 

campo oncologico che in campo non 

oncologico. 

Lo scopo di questo incontro formativo è di 

rendere più consapevoli tutti i sanitari della 

grande alternativa che le cure palliative 

possono costituire quando ci si trova in 

bilico tra abbandono ed ostinazione 

terapeutica.


